Cham séc Stirc khée Tam than 1 nén tang cho Sirc khée

NAMI: Cham durt sy im lang &amp;
HOi cho Thong tin Strc khde Tam than

Th& tu, ngay 26 thang 4

Tu 5:30 dén 8:00 toi

55:30 pm Cung cap bita an t8i va Dich vu gilt tre
(tré em tir mau giao dén lop 5) Truwdng Trung hoc Jefferson
2200 Conger Avenue NW

6-7 pm Thuyét trinh cua t6 chirc NAMI Olympia WA 98502

7-8pm HOi cho vdi sy tham gia cua Chuwong
trinh Strc khée Tdm than va Nhan vién y té tai
dia phuwong

Vé&i sy trinh bay clia té chirc NAMI
Lién doan Quoc gia vé Bénh tam than

Danh cho nhitng gia dinh cé con em trong d6 tudi thanh thi€u nién. Thuyét trinh bao gém

nhitng noi dung sau day:

e Cac dau hiéu canh bdo vé strc khde tdm than bat on

® Thuc té va s6 liéu théng ké

® Cach ndi chuyén véi con minh

® Lam thé nao dé hd tro con minh khi can thiét

e Nhitng |&i chirng thyce tir nhitng thanh thi€u nién d3 trdi nghiém tinh trang sirc khde tam
+ than.
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